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                         СПЕЦИАЛЬНОСТЬ  СЕСТРИНСКОЕ  ДЕЛО

1. Понятие профилактики. Структура и функции профилактической деятельности. Виды профилактики
2.  Комплексные программы профилактики болезней.
3. Основные принципы проведения профилактических мероприятий. Условия, обеспечивающие эффективность профилактических мероприятий.
4.  Концепция сохранения здоровья здоровых.
5.  Нормативные документы, регламентирующие профилактическую деятельность. 
6. Участие медицинской сестры в диспансеризации населения.
7. Участие медицинской сестры в вакцинации. 
8. Мероприятия по охране материнства и детства и охране здоровья детей и подростков.
9. Участие медсестры в осуществлении профилактических мероприятий по предупреждению и снижению заболеваемости, факторов риска социально значимых болезней.
10. Здоровье человека. Факторы его определяющие. Влияние образа жизни на здоровье.
11. Здоровый образ жизни и его составляющие. Основные требования к организации здорового образа жизни. 
12. Влияние питания двигательной активности на здоровье.
13.  Культуру межличностного общения.
14. [bookmark: _GoBack] Профилактику вредных привычек.
15.  Гигиена, закаливание в здоровом образе жизни.
16. Профилактика онкозаболеваний.
17. Профилактика болезней органов дыхания.
18. Профилактика заболеваний сердечно-сосудистой системы.
19. Профилактика эндокринных заболеваний.
20. Профилактика заболеваний нервной системы.
21. Укрепление здоровья и профилактика нарушений психического здоровья.
22. Профилактика нарушений репродуктивного здоровья.
23. Школы здоровья для лиц с факторами риска и пациентов. Участие сестринского персонала в работе школ здоровья.
24. Школы здоровья для пациентов: артериальной гипертонии, бронхиальной астмы, сахарного диабета, остеопороза и другие.
25. Роль сестринского персонала в работе школ материнства.

